GKLENBURG-VORPOMMERN *NIEDERSACHSEN ¢SACHSEN-ANHALT . SCHLESWIG-HOLSTEIN

Norddeutscher Lehrertag
10.10.2015

g

Bildung gestalten -Zeit verwalten
Zeitinvestitionen mussen sich lohnen

Samstag, 10.10.2015 - 10:00 bis 16:00 Uhr
Astrid-Lindgren-Schule
Talliner StraBBe 4-6, 19063 Schwerin

Workshoprunde 1 Beginn: 13:15 Uhr
Workshoprunde 2 Beginn. 14.40 Uhr

Workshops

1 Prima Klima? Zwischen Wertschatzung, Kritik und Krankung
Referent: Prof.(em.) Dr. Bernhard Sieland
Institut far Psychologie Leuphania Universitét Lineburg

2 Zeit- und Selbstmanagement fiir Lehrer/innen
Referent: Stefan Schneider
Regionalleiter PréventionsmalBnahmen und Schulungen -
»,medical airport service GmbH*
Psychologe, Supervisor, Coach, Lehrer

3 Personliche Stressverstarker entscharfen
Referentin: Anja Blanck
Trainerin, Kursleiterin fir ,,Gelassen und sicher im Stress”

4 Zeitersparnis (trotz individueller Férderung) durch selbst erstellte
interaktive Buicher oder e -Themenhefte
Referent: Stefan Schétti, Geschéftsfiihrer der co.Tec GmbH

5 Zeit fur kooperatives Lernen
Referentin Heike Bréder, Sonderpddagogin

6 Ohne Zeit geht es nicht!
In Zeitnot - Was beansprucht unsere Zeit am meisten?
Referenten Ridiger Gummert, VBE SH und Michael Blanck, VBE M-V
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